Grof3eltern-Treff:
Es war einmal... Austausch und Aktionen

Selbst Geschichten erfinden und erzdhlen

2. Halbjahr 2023

Wenn es draufen dunkel wird, ist drinnen Zeit for

Geschichten. Warum nicht mal ganz eigene Geschichten
ausdenken und erzdhlen? Enkel finden das toll und es ist gar

nicht schwer!

Zu Kaffee und Platzchen legen wir einfach mal los:
»Es war einmal in einer kleinen Stadt mitten in den Bergen,
Dort lebte ...«
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Grofeltern sein - was fir ein toller Job!

Die Enkel zu erleben, sie ab und an zu hiten, mit ihnen
unterwegs und im Gesprach zu sein, sie in ihren jungen
Jahren begleiten und unterstitzen zu durfen - all das ist
ein grofes Glick, eine Aufgabe, die sehr berUhrend ist
und die Grofeltern auf beste Art als Ganzes fordert und
selbst auch fordert.

Die Familienbildungsstatte ladt Grofeltern ein zu einer
losen Folge von Treffs, Begegnungen und Aktionen, um
andere Grofeltern kennenzulernen, sich auszutauschen,
ganz praktisch und kreativ auf diesen »Job« zu blicken,
dabei Fachleuten zu begegnen und natirlich auch,

um mit den Enkeln gemeinsam etwas zu unternehmen.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Uber eine kleine Spende freuen wir uns.

Die Anmeldung zu jeder einzelnen Veranstaltung
ist zwecks besserer Planung erforderlich.

Moderiert und begleitet wird die Reihe von

Stefan Quilitz, Paddagoge, Journalist und GroBvater

Guter Rat - Wenn’s mal schwierig wird

Grofelternsein ist ein grofes Glick, aber es ist durchaus
auch eine Herausforderung und in manchen Situationen
fragt man sich »Was nun?«

Es gentgt ja schon der Wutanfall des dreijahrigen Enkel-
kindes, um unsicher zu werden. Wie reagiere ich spontan,
wenn es mal schwierig wird, wie kommuniziere ich mit den
Eltern? Es gibt viele Fragen rund um den Umgang mit den
Enkeln - da hilft der Rat der Fachfrau.

Wir laden ein zum Grofeltern-Treff samt Kaffee und Kuchen.

Mit dabei ist Mathilde Miebach von der Ehe,- Familien-
und Lebensberatungsstelle in Bergisch Gladbach. Sie steht
Familien in allen Lebensfragen zur Seite und weify um die
Méglichkeiten, manch knifflige Situation zu l6sen.

Do 14.09.2023 | 15.30 - 17.45 Uhr
(Ix = 3 UStd.) Gebiihrenfrei
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Mit Enkeln unterwegs:
Besuch bei der Feuerwehr

Das ist ein »Muss« — Grofeltern und Enkel treffen richtige
Feuerwehrleute in einem Feuerwehrhaus! Die Feuerwache in
Forsbach wurde 2017 neu gebaut. Vier Feuerwehr-Fahrzeuge
stehen dort, darin alles, was die Feuerwehrleute brauchen,

um Brande zu léschen und Menschen zu retten.

Brandinspektor Dirk Picht und seine Leute zeigen und

erklaren uns alles und beantworten all unsere Fragen.

Mit Enkeln im Vorschul- und Grundschulalter

Treffpunkt: Feuerwache Forsbach
Bensberger Str. 243, 51503 Résrath
(Weitere Hinweise erhalten Sie mit der Anmeldebestati-

gung)

Sa 21.10.2023 | 15.00 - 16.00 Uhr (I1x =1 UStd.)
Gebdihrenfrei, die Freiwillige Feuerwehr Forsbach freut sich
aber Uber eine kleine Spende
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