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GLÜCK BEGINNT MIT BEGEISTERUNG – 
PSYCHOMOTORISCHE 
BEWEGUNGSFÖRDERUNG AUCH
Vortrag mit Hans Jürgen Beins  

Mi 08.03.2023 | 19.30 Uhr | gebührenfrei
Kath. Kita St. Augustinus-Menden | Friedrich-Hegel-Straße 1 c

»Glück beginnt mit der Begeisterung, die wir den  

Dingen und Menschen entgegenbringen«, schreibt  

der Mediziner und Glücksforscher Tobias Esch.  

Die Auswirkungen von Gefühlen auf unsere Gesund-

heit und die Frage nach der Heilsamkeit von Glück sind 

auch in der Psychomotorik zentral. Bewegung und Spiel 

mit allen Sinnen können in der kindlichen Entwicklung 

einen wichtigen Beitrag leisten. Die Begeisterung für 

die Sache und die positive, stärken-orientierte Haltung 

ermöglichen es, kindliche (menschliche) Potentiale zur 

Entfaltung zu bringen. Der Vortrag wird durch vielfältige 

Praxisbeispiele ergänzt.

Veranstaltungs-Nr. 2365660003 

Hans Jürgen Beins, Sportpädagoge,  

Geschäftsführer und Akademieleiter im  

Förderverein Psychomotorik e.V. Bonn,  

Autor von Fachbüchern zum Thema  

Bewegung und Spiel mit Kindern	

Kontakt Katholisches Bildungswerk Rhein-Sieg rrh | Kasernenstr. 60 | 53111 Bonn

www.bildungswerk-rhein-sieg.de 

Anmeldung Brigitte von Ceumern | 0228 42979-101 | vonceumern@bildungswerk-rhein-sieg.de
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Informationen zum Programm
www.bildungswerk-rhein-sieg.de

Sa 04. – So 19.03.2023

»WAS FÜR EIN GLÜCK«
Ausstellung mit Kalenderblättern von Wolf Erlbruch
Kirche St. Augustinus | Kirchstraße 16 | 53757 St. Augustin

Vortrag zur Ausstellung:  
»Was für ein Glück« 
mit Kalenderbildern von Wolf Erlbruch
Sa 04. – So 19.03.2023
10.00 – 17.00 Uhr
Kirche St. Augustinus
Kirchstr. 16 | St. Augustin-Menden

http://www.bildungswerk-bonn.de
mailto:vonceumern@bildungswerk-bonn.de
http://www.bildungswerk-rhein-sieg.de
http://www.katholisch-sankt-augustin.de
http://www.familienzentrum-st-augustinus.de
http://www.bildungswerk-rhein-sieg.de

