VERANSTALTUNG IM RAHMEN DER
AUSSTELLUNG
«DIE BIBEL IN FORMEN UND FARBEN"
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.Uber kleine und groPe Abschiede”

Austausch und Kreativworkshop Uber kleine
und grof3e Abschiede

Leitung
Maria Reuter und Michael Schmieding

Di 18.03.2025 | 15:30 - ca. 18:00 Uhr

Ort: Caritas Hospiz Johannes-Nepomuk-Haus |
Altonaer Strafe 63 | 50737 Longerich

Die Veranstaltung ist kostenfrei!

; KATHOLISCHES Pfarrei
BILDUNGSWERK St. Dionysius

Kéln




.Uber kleine und grofe Abschiede”

Kleine und groffe Abschiede pragen unser Leben und sind
Teil standiger Wandlung. Jeder Abschied 6ffnet die TUr zu
neuen Anfangen, doch oft empfinden wir Angst, Schmerz
und Wut, wenn wir uns von geliebten Menschen oder
Gewohnheiten trennen mussen. Nicht alle Abschiede sind
jedoch schmerzhaft. Kleine Veranderungen, wie der Schritt
zu einem minimalistischen Lebensstil, bringen Ordnung und
Klarheit in unser Leben.

In unserem Workshop mdchten wir uns kreativ mit dem
Thema Abschied und Neuanfang auseinandersetzen und die
Schonheit im Loslassen entdecken. Lassen Sie uns
gemeinsam neue Perspektiven gewinnen!

Leitung des Workshops
Maria Reuter und Michael Schmieding

Die Veranstaltung ist ein Teil des Rahmenprogramms
der Ausstellung ,Die Bibel in Formen und Farbe” vom
15.3.-6.4.2025 in der Kirche St. Bernhard.

FOr weitere Infos den QR-Code scannen:
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