
MI, 05.03.2025 | 18.30 – 20.30 UHR
mit Hanno Lenz, Initiative Schutzraum

Heutzutage gehört das Internet für Kinder, Jugendliche und Erwachsene zum Alltag 
dazu. So sind auch das Smartphone & Co. für Kinder selbstverständlich. Sie chatten, pos-
ten und spielen, sind immer und überall online. Dabei ist das Angebot riesig: Spiele, 
Programme, Apps – und das auch auf dem Smartphone. Kinder und Jugendliche finden 
schnell Zugang zu den neuen Medien. Sie sind neugierig und lernen spielerisch. Eltern 
hingegen stehen dem oft ratlos gegenüber. Sie wissen einerseits nicht, wie sie einen 
entspannten Umgang mit den digitalen Medien erreichen können und wie sie anderer-
seits darüber hinaus ihre Kinder vor den vielen Gefahren im Internet schützen können.

Hanno Lenz, Gründer der Initiative Schutzraum – Medienkompetenz Internet, wird in 
diesem Online-Vortrag folgende Themen besprechen: 
•	Start ins Internet
•	Gefahren und Trends (Cybermobbing, Cybergrooming, FOMO etc.)
•	Soziale Netzwerke (Instagram, Snapchat & Co)
•	Online-Gaming und Suchtgefahren
•	Wirkung von Algorithmen
•	Rechtliche Hinweise

Im Großen und Ganzen werden im Vortrag sowohl die Chancen als auch die Risiken des 
Internets für Kinder näher beleuchtet. Des Weiteren soll das Bewusstsein für den rich-
tigen sowie sicheren Umgang mit den digitalen Medien in der Familie geschärft wer-
den. Anschließend ist noch Zeit und Gelegenheit für Fragen und Diskussion eingeplant. 
Dieser Vortrag ist ebenfalls für Eltern mit Kindern im Kindergarten und Grundschulalter 
geeignet. 
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